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PREPÁRATE CON NOSOTROS
Somos una empresa consultora especializada en Gestión 

de Proyectos y proveedores de educación registrados por 
el Project Management Institute y Scrum Alliance.

(809)728-2080      Info@aloespms.com       AloesPMS

Modalidad Virtual Disponible
Calle Arístides García Gómez, Sector Los 
Prados #51, 2do Nivel, D.N Rep. Dom

DASM®

PMI  ATP  es una marca registrada por el Project Management Institute, Inc.
Scrum Alliance REP es una marca registrada de Scrum Alliance.



DESCRIPCIÓN
¿Su equipo está �otando en el agua usando cascada (waterfall)? ¿Se siente atrapado en un 
marco ágil? ¿Le gustaría encontrar soluciones a los problemas con los que ha estado luchando? 
¿Está buscando formas de mejorar la agilidad de su equipo? Libérate de tus viejas costumbres 
eligiendo una forma de trabajo que se adapta a las necesidades del contexto de su equipo. 
Encuentra estrategias para mejorar tus procesos y fortalece tu equipo con el kit de herramien-
tas Disciplined Agile.

Disciplined Agile Scrum Master es un curso de nueve lecciones, dirigido por un instructor que 
muestra cómo utilizar Disciplined Agile (DA) para mejorar la forma de trabajar de su equipo. En 
solo 16 horas, te familiarizarás con fundamentos ágiles y prácticas esbeltas que DA soporta, 
practique usando el juego de herramientas para resolver problemas y aprender a construir 
equipos de alto rendimiento.

Lleno de actividades, animaciones, lectura complementaria, y más, este curso te preparará para 
tomar el Disciplined Agile Scrum Master (DASM) y, igualmente importante, empezar a usar 
Disciplined Agile de inmediato.

REQUISITOS TÉCNICOS PARA MODALIDAD VIRTUAL

Computador/laptop
o tableta

Navegador
web

Internet (al menos
10 MB de velocidad

Micrófono y bocinas
(interno o headset)

AUDIENCIA
Directores de PMO, Gerentes de Proyecto, Líderes de equipos Ágiles, Gerentes Funcionales, 
Equipo de desarrollo de software, Analistas de negocio o sistema y todos aquellos que deseen 
mejorar su desempeño y conocer metodologías innovadoras que permitan gestionar activa-
mente los cambios del entorno.

¿QUÉ INCLUYE?
Certi�cado de Participación

Choose your WoW (PDF)

Simulador del Examen DASM®

Guía de estudio en formato PDF.

Handouts para el estudiante

Choose your WoW

Acceso a la plataforma de PMI LoChoice



OBJETIVOS

Después de completar este curso, podrá:

Aplicar fundamentos ágiles y prácticas esbeltas en su propio entorno de equipo.

Describir qué es la agilidad empresarial y cómo es fundamental para la propuesta de valor del      

Disciplined Agile.

Describir la importancia de la mentalidad de Disciplined Agile.

De�nir los principios, promesas y pautas de DA y cómo distinguen a Disciplined Agile de otros 

marcos ágiles.

Explicar cómo las personas se organizan en equipos de DA.

De�nir los roles principales de DA y cómo cada uno es clave para el éxito de un equipo ágil 

auto organizado.

Explicar cómo ayudar a su equipo a trabajar bien juntos, usando el principio Lean de "Respetar 

a las personas".

Analizar el contexto de su equipo para mejorar la relación con el proceso decisiones.

Seleccionar los ciclos de vida de DA que mejor se adapten a sus equipos.

Aplicar los cinco pasos de DA para elegir la forma en que su equipo trabaja (WoW).

Aplicar las técnicas ágiles y esbeltas relevantes para iniciar con éxito su equipo.

Aplicar las técnicas ágiles y esbeltas relevantes para apoyar su equipo produce valor comercial.

Aplicar las técnicas ágiles y esbeltas relevantes para apoyar su equipo a los lanzamientos de 

producción.

Aplicar las técnicas ágiles y esbeltas relevantes para apoyar su equipo de forma continua.

Reconocer cuándo ser resiliente.

Enumerar y de�nir los principios de Lean.

 



CONTENIDO

DURACIÓN Y PDUs/SEUs

Tema 1.    Todo sobre Agile

Tema 2.   Ágil y más allá

Tema 3.   Construyendo y apoyando un equipo ágil disciplinado

Tema 4.   Elegir tu forma de trabajar (WoW)

Tema 5.   Inicio de su equipo: confección de un WoW adecuado para su 

propósito

Tema 6.   Construyendo una solución: personalización de un WoW adecua-

do a su propósito

Tema 7.   Implementación de su solución: personalización de un WoW 

adecuado a su propósito

Tema 8.   Asegurarse de que su equipo mejore, tenga éxito y se divierta 

haciéndolo de forma continua

Tema 9.   Influencia fuera del equipo

Tema 10.   Todo sobre Agile

Tema 11.   Ágil y más allá

Tema 12.   Construyendo y apoyando un equipo ágil disciplinado

Duración: 16 horas

SEUs: 14

PMI PDUs: 7 (técnicos) y 7 (Liderazgo)



INSTRUCTOR

Ingeniero Industrial (INTEC – República Dominicana) con una Especialidad en Ge-
rencia de Calidad y Productividad (INTEC- República Dominicana), Master en Ge-
rencia de Mercadeo (UNAPEC – República Dominicana), Master in Project Mana-
gement (UQO/UNAPEC- Canadá).

Más de 12 años de experiencia en el área de dirección de proyectos, ingeniería 
industrial, marketing, plani�cación estratégica. Asesor de Proyectos en la Empre-
sa de Transmisión Eléctrica Dominicana (ETED), Fundador y C.O.O  de Aloes Pro-
ject Management Solutions, docente de programas de maestría en la Universidad 
APEC,  docente en la Maestría Internacional de Gestión de Proyecto de la UQO/U-
NAPEC, Instructor del taller de Preparación para la Certi�cación PMP® en la Escue-
la de Graduados de UNIBE. 

 

PMI ATP es una marca registrada por el Project Management Institute, Inc.
Scrum Alliance REP es una marca registrada de Scrum Alliance.

CARLOS CONTRERAS
Master in Project Management MPM

Project Management Professional PMP® 

Certi�ed Scrum Master CSM®

Certi�ed Scrum Product Owner CSPO®

Certi�ed LeSS Basics CLB®

Authorized Training Partner Instructor ATP-PMP®

Discipline Agile Scrum Master DASM®

Discipline Agile Senior Scrum Master DASSM® 



CONOCE LOS BENEFICIOS 
EXCLUSIVOS DE NUESTROS 
EGRESADOS

Forma parte de nuestra Comunidad de Profesionales 
de alto valor en la industria de Dirección de Proyectos 
y obtén los siguientes beneficios:

5% OFF en cualquier otro taller de tu elección.

10% OFF en talleres tomados en los próximos 12 
meses.

30% OFF en Simuladores de Aloes para exámenes de 
certi�cación.

Acceso exclusivo a webinars relacionados a 
la gestion y dirección de proyectos impartidos por exper-
tos en el área.

Participación en la rifa anual de una beca com-
pleta en el taller de tu elección.

Participación en rifas de Entradas para el 
Congreso Internacional de Dirección de Proyectos del PMI 
Capítulo República Dominicana
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¿Existen descuentos disponibles para personas que 
se inscriban en grupo? Si, contamos con descuentos 
para grupos de 3 o más personas

¿Necesitaré una laptop para este curso? Este no es 
un curso técnico, por lo que no es necesaria una laptop 
para poder tomarlo. En el caso de que el taller sea en 
modalidad virtual, debes revisar los requisitos.

¿Podré revisar correo y usar libremente mi smart 
phone o tablet durante el curso? Uno de los acuerdos 
de trabajo iniciales es que todos nos comprometere-
mos a concentrarnos durante las horas que ocupa el 
taller. Llamadas, emails, chats y otras formas de comu-
nicación serán solo para casos urgentes. Es necesario 
que estés física (o virtual) y mentalmente conectado en 
el curso para poder aprovecharlo al máximo. 

¿Cuál es el horario del curso? EEste taller generalmen-
te es un taller de diez (10) sesiones de cuatro horas, 
aunque en ocasiones se imparte durante días comple-
tos, debes veri�car horarios y condiciones en info@a-
loespms.com

¿Refrigerios y Almuerzo están incluidos en el costo 
del curso? Los talleres presenciales incluyen refrigerios, 
los virtuales no (es complejo llevarles los refrigerios a 
todos a sus casas).  Para talleres presenciales que son de 
día completo se contempla el almuerzo (generalmen-
te).

¿Puedo asistir parcialmente al curso y aún así obte-
ner mi certificado de participación? Inscribirse a este 
curso implica un compromiso de tiempo que no puede 
ser negociado ni reducido, todos los participantes 
deberán completar al menos el 80% de la carga horaria 
para obtener el certi�cado de participación.   

¿Debo tener algún conocimiento de gestión de pro-
yectos previo a tomar el taller?  No es requerido, 
aunque se recomienda poseer conocimientos básicos 
de gestión ágil (o de Scrum) para ser mas agiles durante 
el taller.

 

PREGUNTAS 
FRECUENTES

Cualquier otra duda, 
puede contactarnos 

al 809-728-2080 



INVERSIÓN
La inversión por participante es de 
US$590.00 o su equivalente en 
pesos dominicanos a la hora de la 
realización del pago. 

Para grupos de 5 o más se otorgará 
un descuento de un 10%. 

Máximo 30 participantes. 
 

CONTACTO
809-728-2080 

Calle Arístides García Gómez, Sector 
Los Prados, #51, Santo Domingo, 
Distrito Nacional Dominican Republic 

info@aloespms.com

www.aloespms.com

¡APARTA TU CUPO!
¡Envíanos un correo a llámanos en los con-
tactos a la derecha para apartar tu cupo!


